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jAuxiLio!
AYUDA PARA NUESTRO FUTURO VERDE

MARIA VIVIANA ARTEAGA RANGEL
EpaD: 18 ANOS

Mi nombre es Maria Viviana Arteaga Rangel, tengo 18 arios
y soy voluntaria de Greenpeace México. Estudio arquitectu-
ra y apenas voy empezando mi vida como universitaria.
Siempre me habia llamado la atencion el funcionamien-
to de la organizacion ambientalista Greenpeace y me pre-
guntaba cudl era su filosofia y a qué se dedicaba, pero nunca
habia hecho el intento por acercarme a una de ellas hasta
que un dia en una feria del libro me encontré con una amiga
frente a un stand de Greenpeace y preguntamos de qué for-

ma se podia contribuir. No podiamos ser socias —ya que no
tenemos dinero- asi que me dijeron que podiamos ser voluntarias. Después de un tiem-
po decidimos ir a las oficinas e iniciar el voluntariado. A pesar de la lejania que tiene
la oficina del lugar donde vivo, esto no ha sido un impedimento para seguir yendo.

Llevo poco tiempo en la organizacion, pero siento que aun me falta mucho
tiempo por estar, ahora es cuando me doy cuenta de todo lo que significa cuidar
nuestro planeta por el bien del ser humano y de todas la especies que habitan en él,
ya que la tierra no es nuestra, sino que nosotros le pertenecemos. Para mi ese es un
concepto bastante claro que atn algunos seres humanos no logramos entender.

Actualmente, el ser voluntaria -y las experiencias que trae consigo que forman y
marcan una parte de mi vida con todas las demds experiencias —, el conocer a gente
que busca lo mismo que yo y que tiene los mismos ideales, me parece maravilloso, ya
que son abiertas y respetuosas; te quieren y te respetan en todos sentidos a pesar de
las diferencias de religiones y opiniones, ya que estamos juntos por el mismo fin, que
es algo que permite la union.

Estoy profundamente preocupada por todos los problemas que hay en el medio
ambiente ya que nosotros, al formar parte de €él, nos vemos involucrados en todo lo
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que a él le afecta. Estoy plenamente convencida de que como joven tenemos una gran
responsabilidad para salvar al planeta en nuestra causa y que todo lo que pase a
muchos kilometros de distancia también me afecta a mi y me incumbe.

Ser joven significa tener la oportunidad de participar en miles de formas con la
causa que te llene mds en lo personal, es mi labor, ademas, actuar y apoyar invitando
a otros jovenes a unirse a la causa ya que no puedo permanecer quieta mientras veo
como hay destruccion en mi casa.

Gracias al apoyo que he recibido de mi familia he podido realizar muchas cosas
que quiero —aunque debo de decir que al principio no fue fdcil, ya que yo sigo depen-
diendo de mis padres por lo que no tengo total libertad—. Al empezar fue dificil porque
creian que ayudar ahi seria pasajero, pero con el tiempo he logrado convencerlos de
que lo que hago me hace realmente feliz, por lo que cada vez me entienden y respe-

il

tan mds, aunque atin me cuesta un poco
de trabajo hacerlo.

Con respecto a la escuela se me hace
un poco dificil estar tanto tiempo como qui-
siera en Greenpeace pero con un poco de
organizacion he podido ir, aunque es algo
dificil debido a que esta muy lejos mi escue-
la, mi casa y la oficina, pero creo que es ahi
donde muchas veces vemos las ganas que
tenemos de dedicarnos a algo que queremos.

Ser voluntario es ayudar cuando tu
puedas y contribuir con tus conocimientos
sin esperar nada a cambio mds que la satisfaccion de saber que has ayudado en algo
mds importante y grande y, sobre todo, es algo que te hace feliz ya que lo haces sin
sentirte obligada.

En mi vida personal, ser voluntaria se ha convertido en algo importante, ya que
al saber muchas cosas que afectan a mi mundo, me doy cuenta de que no me debo
quedar con las manos cruzadas y no puedo aceptar la idea de esperar a que alguien
resuelva las cosas por mi, eso seria algo demasiado comodo de mi parte. Parte de ser
joven significa tener la energia y vitalidad para poder aprender y enseriar a los de-
mds. Ya estamos, en nosotros estd el futuro —sé que se escucha como si los padres lo
dijeran— pero, al analizarlo, creo que es importante que nos demos cuenta de que en
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10 anos seremos nosotros los que estaremos trabajando en cierto campo, lo que signi-
fica que nosotros debemos de estar atentos a que nuestra formacion sea la correcta
para que podamos ser conscientes de lo que hacemos.

Ser conscientes de todo lo que hacemos es para mi muy importante porque debe-
mos tener en cuenta que todo lo que hacemos tiene consecuencias, nada es casuali-
dad; es por eso que siento, que desde hace algiin tiempo he madurado y me he hecho
mas consciente de las cosas que hago.

Creo que estoy en un momento en el que puedo aprender mucho y es eso lo que
me hard grande, ya que estd claro en mi mente que en un futuro yo podré ayudar a la
gente que lo necesita. Gracias a un profesor, he entendido que tendemos a ser egois-
tas, siempre buscamos nuestro beneficio antes de buscar el beneficio comin y el del
projimo. Creo que es importante que ayudemos a los demas ya que todas las acciones
que nosotros realizamos son una cadena de la que formamos parte y somos necesa-
rios para que no se rompa. Nosotros, al ayudar a alguien, contribuiremos a que ese
alguien ayude a alguien mds que lo necesite. Creo también que todos somos capaces
de poder contribuir en algo con los demds empezando por nosotros mismos, después
con nuestras familias, con nuestras comunidades, con nuestras sociedades, con nues-
tros paises y con nuestro planeta y todo esto es necesario para que podamos vivir
felices y en paz.

Muchas veces siento que me falta saber mds y mas, pero es en ese momento cuando
decido que necesito aprender mds y vivir mds, ya que las experiencias son aprendizaje.
De lo que muchos no se dan cuenta es que hoy es el momento de actuar y no manana, ya
que estamos a contrarreloj; es tiempo de tomar medidas, no podemos seguir viviendo
como si nada estuviera pasando por no dejar nuestras comodidades. Es hora de actuar y
despertar. Ser joven implica también despertar a los demds. No debemos tolerar las injus-
ticias ni la corrupcion que hay en nuestro pais, me preocupa que nuestros gobernantes y
legisladores no hagan nada y que su educacion, al parecer, sea nula. Yo no tengo confian-
za en ellos y es por eso que me toca a mi actuar y luchar por lo que creo.

Greenpeace ha tenido grandes logros y me gustaria formar parte de muchos
mas y de luchar por lo que creo que es correcto.
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