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M1 VIDA, APRENDIENDO EL CIRCO

Not MorALES RAzo

EpAD: 16 ANOS

jHola! Soy Noé. Yo les voy a contar de mi vida en
el circo. Primero les contaré desde que empecé.

Hace unos arnos, cuando tenia como nueve anos,
era un nifio chaparrito, pecosito y muy travieso y
antes de empezar en el circo, mi pasatiempo favo-
rito era jugar fatbol e ir a una laguna llamada
Canotillo. Un dia llegé un senior con unos palos
grandotes en sus pies, con una bocina y un som-
brero que invitaba a los nifios al circo. Me intereso
y fui al igual que muchos nifios que yo conocia. En
ese entonces trabajabamos solo con una colcho-
neta pero, fueron mejorando los tiempos. fuimos
poniendo mds atencion y fueron comprando mds

material, mas pelotas, colchonetas y monociclos.

Asi fuimos montando un espectdculo y otro y otro y otro, hasta que llegamos a un
espectaculo llamado Patetas. Ese espectdculo esta formado por unas colchonetas,
una mesa y un minitrampolin y, lo mds importante, cuenta con seis personas decidi-
das a utilizar la rutina llamada “... Tatatan patetitas”. Fue la sensacion, dimos muchas
demostraciones dentro del Distrito Federal y fuera, como en Guadalajara, Cuautla,
Cirque du Soleil, Teotihuacan, y otros lugares.

Fue un reto presentar tu rutina frente a muchas personas que no conocias y que
no sabias como iban a reaccionat, pero fuimos dando espectaculos a nifios, jovenes y
adultos. Los ninos son el piiblico mas dificil porque tienes que ser mds chistoso para
hacerlos reir. Con los jovenes es mas fdcil porque les asombra todo lo que haces en tu
rutina. Los adultos son la parte equilibrada porque tienen su parte fuerte, o se hacen
los dificiles cuando una rutina no les agrada, y tienen su parte fdcil, como cuando una
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rutina les gusta, te aplauden mds fuerte y con muchas ganas, por eso los adultos son
la parte media. Pero cuando tienes de los tres: nifios, jovenes y adultos, para mi es
mads fdcil porque se equilibra todo.

Antes de entrar en escena te pones nervioso, entras y se te quita, y le echas todas
las ganas del mundo. De los espectdculos me gusta primero, presentar mi acto 'y que
me salga bien y el de mis comparieros también, pero lo que me encanta es que cuando
terminas tu acto o espectdculo te aplauden. Eso me encanta y también que me siento
bien conmigo mismo y con el trabajo que presenté.

Hemos mejorado. Ya conocemos como se utilizan las telas y el trapecio. Vinie-
ron instructores de Canada y de Estados Unidos. De los nombres que me acuerdo son:
Catherine y Raphaél. Ellos nos enseniaron alambre y acrobacia. Fueron unos de los
primeros instructores. El instructor que le siguio fue Jean, que nos ensefio un poco de
todo como monociclo, malabares, acrobacia, zancos, alambre y rola bola.

Después de una larga despedida llego otro instructor que enseriaba monociclo,
pero jno cualquier monociclo! Este monociclo era muy espectacular, era gigante como
una jirafa, estaba formado por una llanta, dos estrellas, una cadena y un asiento, todo
en lo alto, jimaginenselo! y él nos ensenoé a andar en él muy bien, fue también un buen
instructor.

Christopher Taylor nos ensefié trapecio, telas y acrobacia. El fue el instructor
con el que todos querian aprender, llego con un instructor muy bueno para dar su
clase y él nos enserio muchas posiciones en las telas y en el trapecio, y en el transcur-
so de Chris, llegé una instructora llamada Alma. Ella nos ensefié un poco de ballet,
ese sirve para tener elementos y trabajar un espectdculo mds artistico. También fue
una muy buena instructora.

Luego de un tiempo llegé Selene, ella nos ensefié clown o, lo que es lo mismo,
payaso, nos enseno gestos y como utilizar nuestro cuerpo en escena o cuando este-
mos ensefiando o dando un espectdculo. Ella fue muy buena.

Luego regreso Chris y nos siguio ense-
fAando trapecio, telas y acrobacia, y nos dio
mucha mas fuerza y seguridad con nosotros
mismos y, en el transcurso, estuvo también
un instructor llamado Adridn. El fue el que
nos enseno Patetas, acrobacia, comica, telas
y trapecio, y él también fue un buen instruc-
tor pero se tuvo que ir a Canadd a estudiar

para certificarse como instructor de circo so-
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cial. Fue uno de los mejores instructores. Le mando saludos donde quiera que esté,
que esté muy bien él y su familia.

No quiero dejar de lado a todos los instructores que me ayudaron a tener disci-
plina, disposicion y me ensenaron que no solo uno es el que estd en riesgo, sino que
todos los del equipo dependen de lo que uno esté haciendo, y que no solo uno esta en
peligro, sino que uno tiene a otra persona que lo apoya, para eso te ensefian a estar
despierto, disponible y disciplinado. También me ayudaron a enseriar lo que aprendi
de los instructores a nifos, jovenes y adultos. Sin los instructores Juan Carlos, Angéli-
ca y Lalo, no estaria escribiendo esto, porque ellos fueron los fundadores de Machin-
cuepa Circo Social.

Yo he participado en el circo con disciplina, entusiasmo y muchas travesuras,
pero mi mayor aportacion ha sido el enseriar a chavos y chavas lo que es el circo,
para que lo aprendan y lo perfeccionen..

Mamd, compra el libro, soy Noé, ya sali en un libro.
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