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Nosotros somos un grupo de 20 jóvenes entre 12 y 24 años que formamos parte de un

proyecto llamado “Jóvenes Comprometidos en América”, el cual se inició en Chicago

hace tres años. Ahora continúa en México, con la presentación de este libro donde

narramos nuestras experiencias, anécdotas, éxitos, fracasos y beneficios que hemos

tenido como jóvenes integrados a diversas asociaciones civiles y gubernamentales

que buscan apoyar a la sociedad a través de diversos medios. Dejamos testimonio

que aquí en México existen estas posibilidades para hacer conscientes a las personas

de su entorno.

En este libro hemos logrado reunir a distintas organizaciones para dar a cono-

cer el esfuerzo que nosotros, como jóvenes, hacemos y que en muchas ocasiones no

se nos toma en cuenta. Queremos expresar lo que pensamos y sentimos, para que los

jóvenes que lo lean, tengan más ánimos de participar y expresarse, ya que es muy

importante si queremos cambiar algunas cosas que no nos parecen correctas. Espera-

mos que muchos otros jóvenes miren a su alrededor para poder percatarse de lo que

está sucediendo y tomen conciencia de ello.

Hemos de decir que, todos los jóvenes que participamos en la construcción de

este libro donde se plasman nuestras experiencias, coincidimos en que no ha sido

fácil lograr que otras personas nos tomen en cuenta y que acepten nuestras opiniones;

no es fácil tener que lidiar con gente que cree tener la única respuesta y en donde los

niños y jóvenes sólo tienen que acatarlo y no hacer preguntas.

Cuando fuimos invitados a participar se contactó a cada uno de nosotros y nos

compartieron la experiencia de Chicago. Nos propusieron compartir nuestra expe-

riencia social con otros, del mismo modo en que se hará en Río de Janeiro, Brasil.

Para llegar a esta obra, tuvimos varios encuentros y talleres para ir dándole forma al

proyecto. En la primera reunión, nos hicieron una entrevista y después, nos dieron la

transcripción de la entrevista. A partir de ahí, emprendimos nuestra participación en
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el proyecto. Y ahora, les presentamos el libro Jóvenes Comprometidos en América

con el cual esperamos que nuestro mensaje llegue no sólo a los países involucrados,

sino también a todo el mundo y que se den cuenta de los grandes cambios que esta-

mos realizando.

Al final del día el objetivo es el mismo, ir más allá y encontrar no sólo metas,

sino también nuevos horizontes.




