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SOY HUMANO Y NADA
DE LO HUMANO ME ES AJENO

BENJAMIN ALFONSO MoOLINA ESPINOSA
Epap: 18 ANOS

Me llamo Benjamin Alfonso Molina Espi-
nosa y soy el primero de tres hijos; mis
padres, Martha y Benjamin, han dedica-
do gran parte de su tiempo y energia en
nuestra educacion. Creo que mucho de lo
que soy hoy en dia se lo debo a ellos; sin
embargo, sé y aseguro que la otra parte
de lo que soy, se lo debo a todo aquello
en la vida que me ha hecho crecer, lla-

mese evento, circunstancia, persona, lu-
gar, sociedad o entorno, todo aquello que me ha rodeado durante mis 18 afios de
vida. Podria asegurar con certitud que soy una suma de todo esto pero, en realidad,
Jquién soy?

Soy una persona llena de energia, una persona con grandes expectativas, que
lucha fuerte por lo que quiere y por lo que cree. Pero también soy una persona muy
sensible hacia la injusticia, la desigualdad y la discriminacion, soy una persona que
ama las diferencias, y que estd interesada en lo complejo y grande que podemos ser
los seres humanos. Por todo esto me involucré en una asociacion que se ocupa mucho
de lo que me interesa AFS, American Field Service.

AFS es una organizacion sin fin lucrativo, que provee oportunidades de aprendi-
zaje intercultural para ayudar a las personas a adquirir el conocimiento necesario
para crear un mundo mds justo y pacifico. La red AFS retine en estos dias a mds de 50
paises como miembros, y su historia data de 1914, después de la Primera Guerra
Mundial. AFS es una organizacion que ayuda a jovenes a llevar a cabo intercambios
culturales en otros paises por el periodo de un arno. Es un viaje hacia lo desconocido,
a donde uno llega con una familia que no conoce, en un pais nuevo, con un idioma
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que nunca habia hablado, con costumbres diferentes, con formas de pensar y mane-
ras de ver la vida de un modo completamente distinto. Tomar la decision de hacer un
cambio como éste en la vida no es fdcil, y comprometerse con una responsabilidad
tan grande tampoco lo es; sin embargo, la experiencia que esto deja vale mucho mds
que todo el miedo que se tiene por lo desconocido, por lo diferente. Se trata de fijar
las raices en el aqui y ahora, en ese presente fugaz que es lo Unico que tenemos, y no
voltear hacia el pasado que ya no es, ni hacia el futuro que nunca podremos conocer.
Creo que es muy dificil lograr construir una vida con grandes esfuerzos, creando un
entorno especial, lleno de gente que te ama y saberlo perdido algin dia.

Creo que AFS me permitio descubrir un mundo mds alld de las fronteras, un
mundo que no es necesariamente lo que nos plantean, un mundo lleno de esperanza,
pero también un mundo que se tapa sus propios oidos al escuchar la injusticia, un
mundo que se tapa los ojos al ver la pobreza y un mundo que cree que ha avanzado,
cuando en realidad seguimos siendo los mismos de hace miles de arios.

El haber tomado el avion y haberme despedido de mi familia, amigos, pais y
costumbres por un ario significa para mi, hoy mds que nunca, el inicio de una vida
llena de nueuvos retos, de nuevos horizontes, con la firme conviccion de que lo impo-
sible es alcanzable siempre y cuando ponga todo mi amor y fe en ello. AFS me dio la
certeza de que sin importar el reto que me proponga, si asi lo quiero, lo voy a alcan-
zar. Me dio seguridad, me llen6é de ambiciones, y cre6 en mi una empatia hacia todos
los que me rodean, que hacen de mi vida una vida llena de riqueza en relaciones
personales. AFS me llevo a comprender de una manera muy particular la sencillez y
la paz de un mundo mas alla de las fronteras.

Independientemente de todo esto, AFS también tiene la costumbre de cambiar
el mundo una persona a la vez, y de poner el mundo en tus manos. AFS también
trabaja por el respeto a los derechos ajenos, sin distincion de sexo, raza, lengua,
religion o estatus social, trabaja por los valores de la dignidad, el respeto a las dife-
rencias, la armonia, la sensibilidad y la tolerancia. AFS es la pasion por el entendi-
miento de diferentes culturas y la benevolencia es su forma de trabajar.

No me queda nada mds que agradecerle a la vida por haberme dado la oportu-
nidad de vivir una experiencia como ésta y hacer de mi vida un nuevo reto que,
seguro, estaré dispuesto a enfrentar. [Me encanta vivir la vida al maximo!, y qué mejor
que haciéndolo en compaiiia de todo lo que AFS me dejo.

humanus sum nihil humani a me alienum puto
(Soy humano y nada de lo humano me es ajeno)
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